VILLE DE FERRIERES EN BRIE

Prochaine commission le 23 juin 2011

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Tomate vgte

Macédoine mayonnaise

Pizza au fromage

Pastéque

Salade piémontaise ss
jambon

Escalope cordon bleu
Epinards béchamel et pdt

Sauté de porc au jus
Sauté de dinde*
Pommes sautées

Poulet roti
Chou fleur béchamel

Steak haché pur boeuf
Farfalles

Pavé de poisson mariné
thym et citron
Jardiniére de légumes

Fromage blanc et sucre Tome noire - .
g€ . Fromage fondu président Yaourt aromatise Camembert
(indv.) (pred.)
Beignet aux pommes Péche Flan nappé caramel Abricot au sirop Banane
Baguette,et beurre plaguette Ae . Pepl'to, Cake vanille "maison" Bagu‘ett'e
"y Baguette et pate a tartiner Lait Lo X Croc'lait
Yaourt aromatise . Petit suisse sucre
Lait Coupelle de compote pommes Fruit Coupelle de compote de
fraise pommes
27/06/2011 01/07/2011

Conforme a la commission du 26/05/2011




VILLE DE FERRIERES EN BRIE

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Laitue iceberg/mais/thon

Taboulé

Chou-fleur vinaigrette

Carottes rapées

Melon jaune

Saucisses de Francfort
Saucisses Francfort
volaille *

Tortis

Filet de Hoki pané et
citron
Epinards béchamel et pdt

RO6ti de boeuf froid et
ketchup
Frites

Sauté de dinde sce
charcutiére
Poélée de légumes

Paélla au poisson

Petit suisse sucré

Brie

Yaourt aromatisé

Croix de Malte

Saint Nectaire

Fruit de saison

Cocktail de fruits au sirop

Fruit de saison

Pompom au cacao

Liégeois vanille

Baguette
Chantaillou
Jus d'orange

Baguette, et confiture d'abricot
Lait

Gaufre patissiere
Fromage blanc sucré
Fruit

Baguette et pate a tartiner
Fruit

Cake au citron "maison”
Yaourt sucré
Fruit

04/07/2011

08/07/2011

Conforme a la commission du 26/05/2011



VILLE DE FERRIERES EN BRIE

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Pasteque Concombre et feta Betteraves vinaigrette Salade verte et croutons

Omelette aux fines herbes Saute de boeuf sce Brandade de poisson
Cous b. boeuf merguez provencale. ’

Jeunes carottes Coquillettes F érlé maison

Yaourt velouté nature et

sucre Petit suisse aux fruits Emmental Fromage fondu Président
Cake a l'orange : : . . .
. g Fruit de saison Fruit de saison Mousse au chocolat au lait
maison
Baguette Baguette et miel Croissant Baguette et confiture de fraise
Camembert . . .
Lait Lait Fruit
Jus de pommes
11/07/2011 15/07/2011

Conforme a la commission du 26/05/2011



VILLE DE FERRIERES EN BRIE

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
. . Saucisson sec cornichon .
. NN . Terrine nordique saumon . Laitue Iceberg emmental
Melon jaune Salade de riz a la nigoise Roulade de volaille

mayo

cornichons *

cube.

Chicken wings nature.

Tortis

Sauté de porc sce olives
Sauté de dinde aux olives
*

Haricots verts a la
provencale

Steak haché et ketchup

Frites au four

ROt de veau au jus
Petits pois carottes

Filet de Hoki aux crevettes
Blé aux petits [égumes

Coulommiers

Gouda

Yaourt nature et sucre

Brie

Saint Nectaire

Poires au sirop

Fruit de saison

Fruit de saison

Fruit de saison

Mousse au chocolat au lait

Baguette et confiture de Baguette, beurre et barre de . Cake a la vanille "maison" Baguette
. Pain au chocolat .
groseilles chocolat : Fromage blanc sucré Beurre plaquette
. . Lait , .
Fruit Lait Jus d'orange Fruit
18/07/2011 22/07/2011

Conforme a la commission du 26/05/2011




VILLE DE FERRIERES EN BRIE

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
- Concombre au fromage | Roulade de volaille et ses . .
Betteraves vinaigrette g . Pasteque Salade nantaise
blanc cornichons
Pizza royale Sauté d'agneau sce Paupiette de saumon sce

Cordon bleu
Piperade et riz

Hachis Parmentier
maison

Pizza fromage .*
Laitue Iceberg.

méxicaine
Boulgour au cumin

oseill
Carottes persillées

Yaourt nature bulgare et
sucre

Coulommiers

Fromage blanc et sucre

Saint Paulin

Fromage fondu Président

Fruit de saison

Flan nappé au caramel

Fruit de saison

Compote pomme banane

Brownie maison

Barre bretonne
Lait
Coupelle de compote
pom'framboise

Baguette et pate a tartiner
Fruit

Baguette
Chanteneige
Jus de pommes

Moelleux citron
Yaourt aromatisé
Fruit

Baguette et confiture de fraise
Lait
Fruit

25/07/2011

29/07/2011

Conforme a la commission du 26/05/2011




VILLE DE FERRIERES EN BRIE

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Taboulé

Céleri a la remoulade

Chou-fleur vinaigrette

Crépe au fromage..

Melon jaune

Omelette aux fines herbes

Sauté de dinde sce

Jambon de Paris
Jambon de dinde

R6ti de boeuf froid et

Steak haché thon sce

s . marengo " ketchup basquaise
Poelee de legumes Farfalles Haricots verts Piperade et riz
Purée de Pdt carottes P
Yaourt aromatisé Saint Paulin Camembert Fromage fondu Président Chantaillou

Fruit de saison

Péches au sirop

Fruit de saison

lle flottante

Cake au citron
maison

Baguette
Fromage fondu Président

Baguette, beurre et barre de

Pain au lait

Marbré chocolat

Baguette et miel

chocolat . Lait Lait
Coupelle de compote de Fruit Yaourt sucré Fruit Fruit
pommes
22/08/2011 26/08/2011

Conforme a la commission du 26/05/2011




VILLE DE FERRIERES EN BRIE

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Saucisson a l'ail et
A 4 , . cornichon . Salade de tortis
Carottes rapees et soja Salade colorée Pastéque

Roulade de volaille et ses
cornichons *

californienne

Escalope de porc sce
basquaise
Escalope de dinde

Médaillon merlu au curry
Purée courgettes et Pdt

Steak haché et ketchup
Chou romanesco et

Gigot d'agneau au jus.

Frites au four

Steak de Colin beurre
citron

basquaise * carottes Julienne de Iégumes
Semoule
Fraidou Tome noire Camembert Cantafrais Yaourt nature et sucre

Compote pomme banane

Mousse au chocolat au lait

Fruit de saison

Liégeois au chocolat

Fruit de saison

Baguette et confiture de Ae a . Pepl'to, Cake vanille "maison” Bagu‘ett'e
. Baguette et pate a tartiner Lait - X Croc'lait
fraises . Petit suisse sucré
o Fruit Coupelle de compote pommes . Coupelle de compote de
Yaourt aromatise . Fruit
fraise pommes
29/08/2011 02/09/2011

Conforme a la commission du 26/05/2011



